
Noël n’est pas un moment, ni une saison,   

 mais un état d’esprit.  

 

En effet, Noël est plus qu’une fête religieuse 

chrétienne, c’est un esprit universellement reconnu qui 

porte à la Paix par le Pardon et la Réconciliation en allant chercher au fond de 

chaque être humain l’Amour, ce diamant que chacun a dans son cœur.  

Le diamant, offert à la lumière, la rend splendide, 

éblouissante, divine...  

C’est cette lumière, unique, qui s’amplifie et se transcende 

en unissant toutes les lueurs émanant de tous les diamants, 

de tous les cœurs, de tous les humains. 

De fait, les seuls capables de vraiment goûter la sublime 

magie de Noël, ce sont les enfants ; ces êtres dont le cœur 

est si pur qu’il s’ouvre en confiance à ce qui ne s’explique pas, ceux dont le 

diamant n’est pas encore recouvert de la gangue charbonnée que composent toutes 

nos peurs et nos rancœurs sous le vernis incassable de l’orgueil.  

Le secret de Noël, ce qui le rend magique à plus d’un titre : c’est le jour où 

chacun peut se laisser aller à se souvenir de son cœur d’enfant, changer sa vision, 

accueillir avec bienveillance ce qu’il ne sait pas comprendre, s’essayer à 

comprendre ce qu’il a jusque-là refusé d’accepter. 

Et c’est pour cela aussi que Noël est un miracle ou plutôt 

un faiseur de miracles. Simplement parce que ce jour-là 

notre raison laisse une petite porte entr’ouverte, notre 

cerveau accepte de faire une petite place à une idée toute 

simple : la possibilité d’être aidé, soutenu, porté, par une 

puissance qui dépasse totalement notre compréhension et qui 

nous aime d’un amour inconditionnel. 

 


