
Avent 2024 – 2 décembre 

Alors que nous entamons notre temps de l’Avent, jetons un regard outre Atlantique sur la magnifique 

fête de Thanksgiving qui pose en avant-première l’esprit de Noël..  

Thanksgiving. La traduction française : « action de grâce », si elle est juste, reste moins parlante 

pour nous que le mot lui-même : Thanks c’est le remerciement, Giving l’action de donner. Ainsi 

Thanksgiving c’est un remerciement qu’on donne en même temps qu’un don pour lequel on remercie ; 

il y a cette mixité de l’offrande et de la gratitude qui traduit excellemment notre relation, toutes 

religions confondues, avec la divinité, avec la puissance supérieure que nous respectons et qui 

constitue notre ultime recours. 

Cette fête a été instaurée le 26 novembre 1620. Les premiers immigrants 

anglais sur la terre d’Amérique reconnaissent qu’avoir survécu aux épidémies 

et obtenu des récoltes abondantes mérite bien un remerciement à Dieu, et ils 

décrètent trois jours de fête. À l’époque, les relations sont bonnes avec les 

Amérindiens et ceux-ci participent à la fête en apportant des dindes sauvages. 

C’est le début d’une tradition qui va devenir une fête nationale.  

Être au menu d’une fête traditionnelle, Thanksgiving outre atlantique, Noël 

chez nous, c’est une distinction dont les dindes se passeraient bien. Mais les 

dindes américaines ont une chance : le jour de Thanksgiving, le président des 

États Unis en gracie une !   

L’action de grâce : dire Merci, tout simplement. Pas par politesse, pas par obligation, pas 

spécialement pour quelque chose. Juste Merci à la Vie, parce qu’on existe, qu’on a (tous) reçu des 

dons, des talents, et donc qu’on participe à rendre notre monde meilleur, même si on ne s’en rend 

pas compte. Remercier c’est reconnaitre qu’on n’est pas seul, qu’une force supérieure nous épaule, 

amplifiée par cette reconnaissance. L’action de grâce nourrit l’Espérance. 

 


